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Advent ar kontrasternas tid!

"Advent dr mdrker och kyla. Pd jorden dr krig och kallt. Man drommer
om fred och vinskap, men brdkar och sldss éverallt.”
(Psalmer & Sanger 484, vers 1)

Psalmdiktaren Margareta Melin gor i sin psalmtext fran 1969 av-
stamp i den uppenbara kontrasten mellan de vackra drémmar som
manniskan bar pa, och den betydligt dystrare verklighet i vilken
dessa drommar uppstar. Genom att gora sa hjilper hon oss att kidnna
igen var egen tillvaro och att fortydliga det som vi upplever hir och
nu. Adventstiden innebar i det hanseendet en synnerligen viktig
symbol. For nér natterna blir langre och kylan smyger sig pa, nar allt
fler berattar om ensamhet eller uttrycker ett sisongsbetonat svar-
mod, da blir allas var medvetenhet kring ljusets upplevda nar- eller
franvaro extra tydlig, pa sa manga olika plan. Tidpunkten for upp-
marksammandet av Jesu fodelse dr dirmed i det narmaste perfekt, i
alla fall for oss som bor pa dessa nordliga breddgrader. Morkret far
oss inte bara att forsta det livsviktiga behovet av det ljus som ater-
vinder till vdren. Annu mer kan det fa oss att lingta innerligt efter det
ljus som ju redan ar hér, det som ar sa skarpt och ljuvligt att det
overgar vart forstand.

"Gldd er i hoppet, var uthdlliga i lidandet och ihdrdiga i bonen.”
(Rom 12:12)

Nar vi nu gar in i advent skulle vi med fordel kunna ta med oss dessa
uppmaningar, som Paulus ger oss i Romarbrevets tolfte kapitel. De
kan alla tre fungera som likvardiga och sammanflatade utgangspunk-
ter, ndr vi vandrar genom morkare tider och medans vi vantar pa
nagot gott. For om vi kan gladjas i vart hopp sa kommer vi formodlig-
en dven att uppleva en annan uthéllighet &n annars, och ber vi regel-
bundet sa blir mojligen det dar hoppet lite lattare att finna.

Det passar sig dock inte alltid att bara rakt upp och ner servera Pau-
lus tips till den som vi moéter. Att bli ombedd att vara uthallig eller
ihardig kan nog, sarskilt for den som redan befinner sig i en tuff
situation, upplevas som ratt tunga krav. Vi kan darfor alla fa ta oss an
en extra adventsuppgift, dar vi funderar pa hur vi var och en for ljuset
vidare, och hur vi sjilva kan bli mer ihardiga i bonen for var nasta.

"Advent dr vdintan pd Kristus: Kom, Herre, kom hit i tid. Och ldr oss ta
hand om varandra och leva tillsammans i frid.”
(Psalmer och Sanger 484, vers 3)

—//

Till slut visar aven

Margareta Melin att
hoppets gladje skiner,
trots kyla och morker.
Med denna enkla psalm
har hon lyckats ta med
bade sig sjalv och oss
igenom morkret och
nastan hela viagen ut pa
andra sidan, dar ljuset
och varmen finns. Och
nar vi latit ljus och
morker motas pa detta
satt, och konstaterat att
det forra inte 6vervun-
nits av det senare, sa
tilltar kanske aven
hoppet om att de dar
drommarna om frid
och fred, som Marga-
reta Melin skriver om,
kommer att slé in. S
hér i vantan pa Kristus
verkar darfor advent
kunna vara minst lika
mycket ljus och viarme,
som morker och kyla!

Jonas Rova, diakon
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Hander som beror

Sjukhuskyrkan pa
Vrinnevisjukhuset i
Norrkoping, VIN

Kyrkan som finns till for dig i svara
stunder nar du behdver ndgon att
tala med om livet och om tron,
nagon som har tid att lyssna pa dig,
vara ndrvarande.

Du kan fa ta emot nattvarden och
valsignelsen pa ditt eget rum om du
onskar.

Sjukhuskyrkan finns till for dig som
ar patient pa sjukhuset och dina
narmaste. Kyrkan finns dven till for
personalen pa sjukhuset.

Den andliga varden ar en del av
tillfrisknandet, darfor far den som
vill och behover ha samtal med
pastor eller diakon.

Nagon av pastorn eller diakonen
eller bada finns tillgdngliga dagligen
och kan nas vid rundorna som
pastor Eva Gudmundson och diakon
Per-Olof Engstrom gor i sjukhuset.

Sjukhuspastorn Eva Gudmundson

Personalen pa avdelningen kan
ocksa formedla kontakten. Man kan
ocksa ringa till sjukhuskyrkan via
sjukhusets vaxel.

Pa torsdagsmorgnar kl 8.30 samlas
en grupp vid Lila porten for en
Vandrande morgonbon utomhus.
Vid samlingen sjunger man tillsam-
mans. Sen gar gruppen en runda ut i
Vrinneviskogen och stannar till da
och da for att sjunga, l1dsa bibelord
och be boner. Du som vill och kan
gar med. En promenad som ér for
béade kropp och sjal.

Inom sjukhuset har Eva och Per-
Olof sina egna avdelningar att
besoka. Det betyder att du vet vem
som tittar in till dig fér en pratstund
en dag och hor hur du har det.

Samtal med personalen i grupper ar
uppdrag som bade pastorn och
diakonen har likasa anhorigtraffar
och patientsamtal. Allt for att kunna
vara narvarande.

Stillhetens rum finns i sjukhuset pa
Plan 1 och ddr du som besoker
sjukhuset kan ga in for att fa en
stilla stund.

Ett fint uppdrag ar ocksa att ge
anhoriga mojlighet att ta avsked av
sina avlidna. Det sker i avskedsrum-
met vid barhuset.

[ ett annat hus som heter Vingarden
har pastor Eva Gudmundson och
diakon Per-Olof Engstrém sina
kontor dar de kan planera for an-
dakter och samtalsgrupper, anho-
rigtraffar med mera.

Friskus roll

Friskus ar frikyrkornas samarbete
for att mojliggora sjukhuspastorns
tjanst pa Vrinnevisjukhuset. I sjuk-
huskyrkan arbetar frikyrkan och
Svenska kyrkan tillsammans.

Friskus ar beroende av gavor och
kollekter fran frikyrkorna.

Inger Gustafsson




Konsert for sjukhuskyrkan 3

Soon Gospel
valgorenhetskonsert
later det handa ...

Vad hander i varlden och vad han-
der med oss ar den konsert som
gavs pa Kulturnatten. Nu gavs den
till forman for Sjukhuskyrkan.

En forvantansfull publik fick vara
med om en konsert dar flera solis-
ter sjong mycket bra och med inle-
velse och den stora koren stimde in
utomordentligt val i flera sanger.

Den som var med pa Kulturnatten
fick uppleva att Det hinder hade
mognat och kérklangen tatnat. In-
slagen forstarktes med rorelser
med hdnder och hur vi kan anvdnda
dem, hander kan smeka kinden och
hander kan ocksa slass, hander kan
mala, hander kan trosta. Har rorde
sig koren uti kyrkan pa ett fore-

domligt snyggt satt. Det ar positivt att kunna stotta Soons dansare visar hédnderna.
Att kéren dessutom fick en or- Sjukhuskyrkan pa det har séttet. Foto: Cattrin Wigge

kestral uppbackning kdndes bara Sjukhuskyrkan presenterade sig

harligt. Piano, bas, trumma och alt- och sitt uppdrag vid konsertens

fiol gav oss mervarde. Mycket bra borjan.

framford konsert. Henric de Koster

Vad hdnder? Foto: Goran Stromberg
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Jullasning

Tranorna flyger sdoderut

Forfattaren heter Lisa Ridzén och ar
en 36-arig kvinna, bosatt utanfor
Ostersund i Jdmtland och dokto-
rand i sociologi vid Mittuniversite-
tet i Ostersund. Hennes debutro-
man "Tranorna flyger séderut”
utkom pa forlaget Forum i januari
2024 och har redan salts till 30
lander. Bokens huvudperson heter
Bo, 89 ar, bor ensam med sin jamt-
hund Sixten efter ett helt arbetsliv
pa sagverk. Hans hustru Fredrika
bor sedan tre ar pa demensboende
men kdnner inte igen honom
langre. Han minns henne bland
annat genom en av hennes sjalar
som han forvarar i en burk som han
Oppnar ibland for att kdnna hennes
doft.

Sonen Hans har studerat och klatt-
rat uppat socialt, hilsar pa pappa

IRANORN.
'FLYGER

SODERUT

LISA RIDZEN

Bo nu och da men tycker att han ska
gora sig av med Sixten, som inte
mar bra av att bara ligga inne, och
vill byta ut den gamla kékssoffan

mot en rationell sjukhussdng. Hans
ar 60 ar, franskild, och har en dot-
ter, Ellinor, som ibland kommer och
besoker sin farfar.

Hemtjansten kommer pa besok
flera gdnger om dagen och anteck-
nar med jamna mellanrum vad som
héant och hur de kommunicerat med
Bo. Forfattaren har berattat att idén
till boken kom nar hon laste sin
egen farfars hemtjanstanteckningar
fran slutskedet av hans liv.

Forfattaren ger en oerhort varm
och mansklig skildring av Bos sista
tid fran mitten av maj till fredagen
den 13 oktober da Bo somnar in.
Hans och prasten har nyss lamnat,
hemtjansten och Sixten vakar tro-
get vid hans sida.

Stig Arlinger

Jag fick ett mail som uppmarksam-
made mig pa att myndigheterna
visserligen medvetandegdr oss om
risken for krig genom distribution
av haftet "Om krisen eller kriget
kommer”, men inte finner anled-
ning att informera oss om att kli-
matkrisen redan ar har.

Ett hifte, "Nar klimatkrisen kom-
mit”, utgiven av Extinction Rebel-
lion i Sverige har samma angeldgen-
hetsgrad. Kan lasas har:

https://extinctionrebellion.se/nar-
klimatkrisen-kommit/

Goran Stromberg

® VIKTIG INFORMATION TILL SVERIGES FOLKVALDA

NAR
KLIMATKRISEN
KOMMIT

Lognerna som binder
0SS samman

Ni vet den dar leken, dar man har
olika hattar pa sig och spelar olika
karaktirer. Ar min hatt en tyroler-
hatt med fjader ar jag Bayrare, bar
jag en toppluva med tofs ar jag
Norsk - eller som man tror de ar.

Men vem ar jag om jag har tva olika
hattar? Fes och huckle?

Forfattaren Kwame Anthony Ap-
piah har skrivit Identitetsillusionen.
Légnerna som binder oss samman,
om hur vi bar alla grupptillhoérig-
heter inom oss och hur det gor oss
till rikare manniskor.

Appiah, sjalv en man med manga
hattar - ghanansk-brittisk filosofisk
verksam i USA - menar att det ar
just de olika identiteterna som gor
oss till dem vi ar.

Boken ar finurlig och charmerande,
men den maste ldsas i langsam takt.

identitets

illusionen

l6gnerna|som

binder|oss|sammon
kwome|onthony|oppiah

Religion, etnicitet, nationalitet,
klass, kultur, kon tar sin tid att

greppa.
Rekommenderas till julldsning.

Goran Stromberg


https://extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit/
https://extinctionrebellion.se/nar-klimatkrisen-kommit/

Program december—mars

December
1 s6 11.00
8 s6 11.00
Januari
1 on 15.00
6 ma 15.00
12 s6 11.00
18 16
Februari
2 s6 11.00
9 s6 11.00
15 16 18.00
16 s6 17.00
23 s6 11.00
18.00

Adventsgudstjanst
Predikan: Lisa Danell
Sang: Soon Gospel
Kyrkkaffe
Forsamlingens offerdag

Nattvardsgudstjinst

Predikan: Jonas Rova

Sang: Norrkdpings Vokalensemble
Kyrkkaffe

Gudstjanst
Predikan: Johan Svard
Kyrkkaffe

Trettondagsgudstjinst for alla
aldrar med julfest i Café Vetekornet
Andakt: Jonas Rova

Sang: Malin Jonsson

Nattvardsgudstjinst

Predikan: Lisa Danell

Musik: Sian och Henric de Koster
Kyrkkaffe

Forsamlingsmote

Stiddag

Gudstjinst for alla aldrar
Medverkande fran konferensen
"Jesus till barnen”

Predikan: Lisa Danell
Kyrkkaffe

Nattvardsgudstjinst
Predikan: Magnus Carro
Kyrkkaffe

Ligga-i-banken-konsert
Morker till ljus
Sang: Soon Gospel

Stilla gudstjdnst med sanger fran
Taizé

Predikan: Lisa Danell

Kyrkkaffe

Cafégudstjanst i Café Vetekornet
Predikan: Karin Nilsson
Kyrkkaffe

Konsert for Lakarmissionen med
Lars "Lisa” Andersson

15 s6 17.00 A Christmas Gospel
Predikan: Lisa Danell

Sang: Soon Gospel och barnkéren
Kyrkkaffe

22 s6 11.00 Visjunger in julen
Predikan: Per Jennervall
Musik: Forenade Brass
Kyrkkaffe

25 on 08.00 Julotta
Predikan: Lisa Danell
Sang: Emma Hernelid
Julkaffe - ta med av ditt julbrod

19 s6 11.00 Gudstjinst
Predikan: Lillemor Appelvang
Kyrkkaffe

26 so6 17.00 Stilla gudstjanst med sanger fran
Taizé
Predikan: Jonas Rova
Kyrkkaffe

Tisdagssoppan
Gemenskap och varme i vintermorkret

Varje tisdag 17.30
Kort andakt 18.15

Mars

1 16 14.00 Forsamlingens arsmote i Café
Vetekornet

2 sb 11.00  Arshogtid med nattvard
Predikan: Lisa Danell
Sang: Soon Gospel
Forsamlingens offerdag
Kyrkkaffe

Med reservation for eventuella fordndringar.
Se ocksa Centrumkyrkans hemsida:

www.centrumkyrkan-norrkoping.se @

Kultur- och studieprogram i

samarbete med Bllda



http://www.centrumkyrkan-norrkoping.se

6 Sommar, sol och tacksagelse

Capelladagen

Capelladagen firades i ar en vacker
och blasig augustisondag pa 6n med
det lilla kapellet Capella Ecumenica.
On heter Vastra Garsholmen och
ligger i Slatbaken i S:t Anna skér-
gard.

Capelladagen firas alltid i ndrvaro
av biskopen i Linkopings stift. Var
nya biskop Marika Markovits ledde
gudstjansten och predikade 6ver
dagens tema Friheten i Kristus.

Vi som representerade kyrkorna
inom stiftet gick efter klockringning
i procession fran Kaplanstugan 6ver
berghéllarna till kapellet. Dar var
Fralsningsarméns blasorkester som
spelade till processionen. Orkestern
spelade till psalmer, dven till mas-
san och egna melodier.

Allt var hégtidligt denna dag. Ovan: Ekumenisk procession in
Efter gudstjinsten serverades kaffe  till Capellet

med hembakat brod vid stranden Héger: en sommarfin Inger till-
vid den réda kaffestugan och i sol. sammans med prdsten

Inger Gustafsson, Sara Vestman frdn S:t Anna
var forsamlings representant forsamling

Foto: Jan-Olof Andersson

Tacksagelsegudstjanst

Den 13 oktober firades tacksagelse-
dagen med blommor, frukt och
gronsaker. Barnkoren sjong och
pastor Lisa delade ut barnbiblar.

Foto: Goran Stromberg




Forsamlingsnytt

HOGTIDSDAGAR

BORTGANGNA

RPG:s Program varen 2025
TID: kl. 14.00 - ca. kl. 16.00.

29 januari, Fralsningsarmén

"Varje liv ar en berattelse". Mari-
anne Bokblad, Soderkoping

Sang & Musik: Elisabeth och Johan
Grahn

26 februari, Kyrkan vid Vasaparken.

Enresaiord & ton med Hakan
Isacsson, Odensbacken.

Varma klader efterlyses!

Annu en gang ir det vinter och kallt
och under de ndrmaste manaderna
kommer sannolikt temperaturen att
sjunka ytterligare. Vi uppmanar
darfor dig som ar i fird med att
slanga nagot varmare klddesplagg,
exempelvis en jacka, en trdja, en
mossa eller ett par vantar, att istal-
let skdnka detta till var utatriktade
diakonala verksamhet. D& kan vi,
exempelvis vid vara onsdags-
frukostar, erbjuda varma och rena
klader till den som 6nskar det.

Hor av dig pa telefon: 070-222 22
88, eller lamna det du vill bli av
med pa kyrktorget, i vran till hoger
om toaletterna, sa tar vi hand om
det. Endast hela och rena plagg!

Stort tack for din hjalp!
Jonas Rova, diakon

Arsméteshandlingar
Dags att lamna in texter till arsbe-
rattelsen!

Skicka era texter senast 31 januari
sa att vi hinner sammanstilla ars-
berattelsen. Skicka giarna dven
bilder fran verksamhetsaret 2024.

Sian de Koster, sianpe@gmail.com

Begagnat frysskap

Forsamlingen behover mer frysut-
rymme for att ta hand om 6verbli-
vet kyrkkaffebrod nar ansvarig
grupp gissat fel angaende gaster till
kyrkkaffet, eller tvart om; '0j sa
manga gudstjanstbesokare. Har vi
brod i frysen?’ Har du ett icke-
tjanstgorande frysskap finns har en
moijlighet till en insats.

123-219 60 38

Vill du ge nagon en julkasse?
Infor julen vill vi i Centrumkyrkan
gdrna ge av vart stdd, i form av en
matkasse, till den som ar i behov av
detta. Men i sa fall behover vi vara
manga som hjalps at ...

Fram till och med den 10 december
har du som vill méjlighet att vara
med och ge ett bidrag. Swisha 50
kronor (eller valfritt belopp) genom
att skanna QR-koden pa bilden
ovan.

Stort tack for din gava!

Jonas Rova, diakon

@é Vetekornet \

Vecka 51

Oppet som vanligt

Vecka 52 Vecka 1
23 10-16 30 Stingt
24 Stangt 31 Stangt
25 Stangt 1 Stingt
26 Stingt 2 10-16
27 10-16 3 10-16
Vecka 2

Stangt 6 jan, sedan 6ppet som
e

Nytt fran valberedningen

Arets arbete i valberedningen har
varit igang nagra veckor. Det ar ett
generationsskifte pa gang eftersom
flera av vdra nu aktiva medlemmar
lamnar pa grund av aldern. Har man
fylld 80 tycker dven vi i valbered-
ningen att man har ett gott skal till
att tacka nej till fortsatt engagemang
pa en fortroendepost i forsamlingen.

[ styrelsen finns det infér arsmotet
redan flera vakanser och den viktig-
aste vakansen blir den posten som ar

vikt som sekreterare at styrelsen.
Har géller det att behdrska Word el-
ler liknande program och att kunna
skriva protokoll fran styrelse- och
forsamlingsméten. Aven caféutskot-
tet behover forstarkning! Nu ar det
fritt fram for den yngre generationen
att visa framfotterna.

Vart arbetsschema ser annars ut
"som vanligt” att sista dag for avsa-
gelser ar 31 december. Har man inte
avsagt sig da far man sitta ett ar till.
Sista dagen for forslag till nya upp-

drag dr 31 januari 2025. Valbered-
ningen skall presentera sitt forslag
till nya fértroendevalda for 2025 den
16 februari 2025.

Forutom undertecknad ingar saval
Tomas Hagle som Per Jennervall i
valberedningen. Detta blir for dvrigt
min sista sdsong som valberedare
och dess sammankallande. Sa ni
yngre: nu har ni chansen att gora
denna omgang latt for valberedning-
en!

Henric de Koster hdkaby@gmail.com
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Barnens boktips
Billie Lou och Lille Bo pa begravning

Bosse och Lovis har ldst en bok som handlar om att
Lille Bos farfar har dott. Boken var rolig och latt att
forsta. Bilderna var ocksa roliga. Det var roligt att farfar
hette Bosse, tycker Bosse. Lovis tycker barnen borde
varit tysta under begravningen. Bosse kritiserar att
Billie Lou och Lille Bo fick valja klader sjadlva, man ska
ha svart och vitt pa begravning. Lovis sdger att man far
kla ut sig till pumpa pa Halloween. Ett annat misstag
var att farfars kista var vit. Den var i trd nar deras egna
farfar begravdes.

Bosse och Lovis ger boken 4,5 av 5 stjarnor och rekom-
menderar den for barn i dldern 3-8 ar.

Bosse Danell 7 ar,
Lovis Danell 4 ar

Jesus till barnens nation-
ella konferens ar tillbaka!
Ar 2025 landar vi i Norr-
koping med Renstrommen
(Pingstkyrkan) som hu-
vudlokal. Konferensen rik-
tar sig till bade dig som
moter barn, ar foralder
eller leder en férsamling.
Ta del av undervisning,
inspiration, verktyg och
massor av uppmuntran att
dela tro och hopp - iden

J

NATIONELL KONFERENS ) .

31 jan - 2 feb 2025 NORRKOPING tid som nu ar!
Centrumkyrkan i Pastor -
Norrkoping Lisa Danell, tel: 073-071 66 62 .....
S:t Persgatan 113 lisa.danell@centrumkyrkan-norrkoping.se EEEEEE
602 32 Norrképing Diakon [ | |

Jonas Rova, tel: 070-222 22 88 B

Bg: 841-4377 diakon@centrumkyrkan-norrkoping.se
Bank: 6591-161 094 562 Expedition
Swish: 123 219 60 38 !
E-post: exp@centrumkyrkan-norrkoping.se tel: 070-393 82 88

Hemsida: www.centrumkyrkan-norrkoping.se

Bokningsforfragningar och adressandringar
bokningar@centrumkyrkan-norrkoping.se
adressandringar@centrumkyrkan-norrkoping.se

Tel. Café 011-13 58 32
vetekornet@vetekornet.se
www.vetekornet.se

Centrumkyrkan ar en del av Equmeniakyrkan

exp@centrumkyrkan-norrkoping.se

Om vi inte svarar i telefonen, tala in ett meddelande, sa
ringer vi upp sa fort vi kan.

Redaktionskommitté:

Victor Danell, Inger Gustafsson, Sian de Koster, Géran
Stromberg.
Ansvarig utgivare: Sian de Koster

Tryckt i Centrumkyrkan, Norrkdping  Manusstopp nista

nr: 15 feb 2025
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